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PERFIL DE REFERENCIA

En el proceso educativo, los perfiles de referencia son herramientas esenciales para asegurar la calidad y
coherencia en la evaluacién de los estudiantes. Un perfil de referencia se define como un conjunto de criterios que
establece un estandar o marco de comparacion para evaluar actividades, competencias o conocimientos
especificos.

En el contexto de la asignatura de Bioquimica y Biologia Molecular, el perfil de referencia tiene un papel crucial en la
planeacién y ejecucion de las evaluaciones, en particular de los exdmenes parciales (departamentales). Este perfil
se construye a partir de los resultados de aprendizaje descritos en el Programa Académico, los cuales son
declaraciones claras y especificas que describen lo que los estudiantes deben ser capaces de conocer, comprender
y hacer al finalizar cada unidad tematica.

La tabla que se presenta a continuacién es una herramienta clave dentro de este proceso. Organizada por temas y
subtemas del Programa Académico, esta tabla detalla los resultados de aprendizaje esperados para cada seccion
del curso. En este documento se presentan las actividades que seran objeto de evaluacion en la asignatura de
Bioquimica y Biologia Molecular.

De este modo, el perfil de referencia no solo sirve como guia para la ensefianza, sino también como un estandar
para la evaluacién, garantizando que los exdmenes reflejan de manera fiel el nivel de competencia alcanzado por
los estudiantes descrito en el Programa Académico.

DEPARTAMENTO DE BIOQUIMICA
COORDINACION DE ENSENANZA Y COORDINACION DE
EVALUACION
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Primera Unidad

Tema Subtema Resultado de aprendizaje

1. Integra, utilizando el conocimiento de las propiedades fisicoquimicas del agua, su capacidad como solvente universal.

1. Propiedades
fisicoquimicas del | 2. Integra, utilizando el conocimiento de las propiedades fisicoquimicas del agua, la regulacion de la temperatura corporal.

agua.
1. Calcula el nUmero de equivalentes o peso equivalente o nimero de moles o gramos de soluto a partir de los datos que se le
2. Diferentes proporcionan.
formas de — - — -
expresar la 2. Calcula la concentracion porcentual o molar o normal u osmolar de una disolucion a partir de los datos que se le
1 Aguay concentracién de proporcionan.
I. tg it los solutos en una 3. Calcula la concentracion de una solucién que se prepard al diluir otra solucion.
electrolitos.
solucion acuosa. 4. Calcula la cantidad de solucién fisiolégica o glucosada que requiere un paciente de acuerdo con sus caracteristicas
clinicas.
1. Enlista los componentes principales del liquido extracelular o intracelular.
3. Papel de la

presién osmética 2. Explica, a partir de las caracteristicas fisicoquimicas de los solutos, como éstos se comportan al entrar en contacto con la

en la estabilidad y
funcién celular. 3. Explica el comportamiento de una célula humana al entrar en contacto con una solucién hipoténica, isoténica o

membrana celular.

hiperténica.

4. Calcula la osmolaridad del plasma de un paciente con base en la informacioén clinica y de laboratorio.

DEPARTAMENTO DE BIOQUIMICA
COORDINACION DE ENSENANZA Y COORDINACION DE
EVALUACION
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1. Clasifica una sustancia dcida o bdsica, fuerte o débil, de acuerdo con sus valores de Ka o pKa.

1. Generalidades

del equilibrio 2. Calcula el pH de una disolucién de un dcido fuerte a partir de la concentracion de hidrogeniones.

Gcido-base
3. Calcula la concentraciéon de hidrogeniones de una disolucion de un écido fuerte a partir del pH o pOH.
1. Calcula el pH de una muestra plasmatica a partir de la concentracion de bicarbonato y la presiéon parcial del CO,.
2. Equilibrio . P .
. 2. Identifica los componentes del liquido intracelular que actuan como reguladores del pH.
dcido-base.
3. Identifica los componentes del liquido extracelular que actdan como reguladores del pH.
2. Sistema

amortiguador. 4. Integra, a partir de los resultados de la gasometria y los datos clinicos, el tipo de desequilibrio dcido - base que tiene

el paciente.

5. Calcula, a partir de los datos de laboratorio, la brecha anidnica.

DEPARTAMENTO DE BIOQUIMICA
COORDINACION DE ENSENANZA Y COORDINACION DE
EVALUACION
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1. Clasifica algin ejemplo de aminodcido de acuerdo con su carga.
1. Propiedades de

los aminodcidos.

2. Clasifica algun ejemplo de aminodcido de acuerdo con si lo produce el cuerpo o no.

1. Enlista los tipos de fuerzas y enlaces que mantienen estable a cada uno de los niveles de organizacién de las proteinas

2. Clasifica algun ejemplo de proteina segun el nivel de organizacion que tiene.
3. Aminodcidos y
proteinas.

3. Clasifica algun ejemplo de proteina de proteina de acuerdo con su funcion.
2. Estructuray
funcién de las
proteinas. 4. Integra, de acuerdo con las caracteristicas fisiolégicas y patolégicas descritas, el efecto que tendrd un cambio en la
estructura de una proteina.
5.

Identifica la funcion de alguna de las siguientes proteinas: albiming, insulina, hemoglobina, coldgena, miosing,
porina y ATPasa Na*/K".

DEPARTAMENTO DE BIOQUIMICA
COORDINACION DE ENSENANZA Y COORDINACION DE
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4.Enzimasy
coenzimas.

bdésicos de
fisicoquimica.

1. Diferencia, con base en las caracteristicas termodindmicas, si una reaccién es espontdnea o no

2. Caracteristicas

1. Clasifica el tipo de enzima de acuerdo con su reaccion.

deun o . S L .
ist 2. Identifica, en un esquema, como se modifica la energia de activacion por accién de las enzimas
sistema
enzimdtico.
3. Identifica, con base en el diagnéstico clinico de deficiencia vitaminica, el tipo de reacciones que se verdn afectadas
1. Identifica, en una gréfica de Lineweaver - Burk, el efecto que tendrd un inhibidor competitivo o no competitivo en la Kmy en
la Vmax.
3. Cinética . . . .
L 2. Identifica el mecanismo de control de las enzimas al que se hace referencia en un ejemplo
enzimdtica.
3. Identifica el efecto del pH o de la temperatura en la actividad de una enzima
3. Aclarg, de acuerdo con la Km y Vmax, como se comportard cinéticamente una enzima en las condiciones dadas
4. Aspectos
médicos de la

enzimologia.

1. Identifica, de acuerdo con el tipo de enzima de escape, el 6rgano que presenta dafio

DEPARTAMENTO DE BIOQUIMICA
COORDINACION DE ENSENANZA Y COORDINACION DE
EVALUACION
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Segunda Unidad
Tema Subtema Resultado de aprendizaje
1. Via metabdlica 1. Clasifica, de acuerdo con sus caracteristicas, si una via metabdlica es anabdlica, catabdlica o anfibdlica.
1. Fundamentos
. 2. Efecto de los
del metabolismo ]
metabolitos que . ) . " :
celular. 2. Predice el efecto que tendrd el cambio en los niveles de ATP/ADP o NAD/NADH o NADP/NADPH o Acetil CoA/CoA en el

regulan el flujo de
las vias
metabdlicas

metabolismo general.

2. Mecanismos de
sefializaciéon

hormonal.

1. Elementos de la
sefalizaciéon
hormonal y su
regulacion.

1. Enlista los componentes y orden de activacion del mecanismo de sefializacién hormonal de hormonas
hidrosolubles

2. Mecanismos de
accién hormonal.

2. Enlista los componentes y orden de activacién del mecanismo de sefalizacién hormonal de hormonas
liposolubles

3. Carbohidratos.

1. Estructura y
funcién de
los carbohidratos.

1. Identifica las caracteristicas quimicas bdsicas de un carbohidrato

2. Clasifica a un carbohidrato de acuerdo al nimero de carbonos o grupo funcional o unidades monomeéricas.

2. Digestion y
absorcién de

los carbohidratos.

1. Identifica a la enzima de la digestién de los carbohidratos de acuerdo con sus caracteristicas

2. Integra las caracteristicas cinéticas y la localizacién de los transportadores de monosacdridos GLUT o
SGLTI1 con las caracteristicas del escenario clinico y de laboratorio dado.

DEPARTAMENTO DE BIOQUIMICA
COORDINACION DE ENSENANZA Y COORDINACION DE
EVALUACION
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1. Identifica el mecanismo de accién de alguna de las enzimas reguladoras de la glucdlisis

1. Glucdlisis.
2. Integra el funcionamiento y regulacion de la glucdlisis de acuerdo con las condiciones clinicas y de laboratorio dadas.
2. Papel de las
mitocondrias 1. Aclara los procesos para la activacion de la apoptosis en los que se involucra la mitocondria o la esteroidogénesis
en las funciones o la termogénesis.
oxidativas

3. Descarboxilacién . . - o I . -
1. Integra el funcionamiento y regulacion de la descarboxilacion oxidativa del piruvato de acuerdo con las condiciones

del - .
. clinicas y de laboratorio dadas.
piruvato..
4 Metqbo!|smo 4 C'Cl? de los 1. Identifica el mecanismo de accién de alguna de las enzimas reguladoras del ciclo de los dcidos tricarboxilicos
energético. dcidos
tricarboxilicos (ciclo
de Krebs, 9 'f . . lacién del ciclo de los acid icarboxili d q | dici lini d
1o del Goido . Integra el funcionamiento y regulacion del ciclo de los dcidos tricarboxilicos de acuerdo con las condiciones clinicas y de

cie 0‘ ? acl laboratorio dadas.

citrico). — - — - — ) . ) —

3. Identifica el mecanismo de accién de alguna de las reacciones anapleréticas del ciclo de los dcidos tricarboxilicos

5. Cadena de 1. Identifica el mecanismo de accién de alguna de las enzimas de la cadena respiratoria

transporte de

electrones (cadena
respiratoria). 3. Integra la alteracién en el funcionamiento de la cadena respiratoria que causa algdn inhibidor.

2. Integra el funcionamiento de la cadena respiratoria de acuerdo con las condiciones clinicas y de laboratorio dadas.

1. Integra el funcionamiento de la fosforilacién oxidativa de acuerdo con las condiciones clinicas y de laboratorio dadas.

6. Fosforilacién 2. Integra la alteracién en el funcionamiento de la fosforilacion oxidativa que causa algdn inhibidor.

oxidativa 3. Integra la alteracién en el funcionamiento de la fosforilacion oxidativa que causa algin desacoplante.

4. Calcula el balance energético a nivel celular a partir de alguno de los intermediarios de las vias metabdlicas.

DEPARTAMENTO DE BIOQUIMICA
COORDINACION DE ENSENANZA Y COORDINACION DE
EVALUACION
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1. Estado redox 1. Identifica las caracteristicas quimicas de alguna de las especies reactivas de oxigeno.
intracelular 2. Diferencia, de acuerdo con las caracteristicas dadas, los efectos que tendrd la produccion de especies reactivas de
5. Radicales libres y la proteccién oxigeno en el tejido o célula.
contra el

3. Identifica alguna de las moléculas y enzimas protectoras del organismo contra las especies reactivas de oxigeno y su

estrés oxidante funcién celular.

1. Identifica el mecanismo de accién de alguna de las enzimas reguladoras de la gluconeogénesis.

1.Gluconeogénesis. | 2. integra el funcionamiento y regulacién de la gluconeogénesis de acuerdo con las condiciones clinicas y de laboratorio

dadas.
2. Papel de la 1. Identifica el mecanismo de accién de alguna de las enzimas reguladoras del metabolismo de glucégeno (glucogénesis o
glucogendlisis glucogendlisis).
y la glucogénesis
enla 2. Integra el funcionamiento y regulacién del metabolismo de glucégeno (glucogénesis o glucogendlisis) de acuerdo con
regulacion de la las condiciones clinicas y de laboratorio dadas.
glucemia.
3. Via del 1. Identifica el mecanismo de accidn de la enzima reguladora de la via del fosfogluconato.
6. Otras vias fosfogluconato
metabdlicas de (ciclo de las
los carbohidratos pentosas o via 2. Integra el funcionamiento y regulacién de la via del fosfogluconato de acuerdo con las condiciones clinicas y de
directa de laboratorio dadas.
oxidacién de la
glucosa)
1. Identifica el nivel normal de glucosa en sangre.
2. Aclara las vias metabélicas de los carbohidratos que lleva a cabo el higado o el musculo esquelético o el tejido adiposo
4. Mecanismos de o el tejido cerebral.
regulacién 3. Diferencia las vias metabdlicas de los carbohidratos que se activan en el estado de ayuno.

de la glucemia. 4. Diferencia las vias metabélicas de los carbohidratos que se activan en el estado de posprandio.

5. Integra los tejidos y las vias metabdlicas de los carbohidratos que se activan por la epinefrina o glucagén o cortisol o
insulina.

DEPARTAMENTO DE BIOQUIMICA
COORDINACION DE ENSENANZA Y COORDINACION DE
EVALUACION
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Tercera Unidad
Tema Subtema Resultado de aprendizaje
1. Identifica las caracteristicas quimicas bdsicas de un lipido.
2. Recuerda las funciones biolégicas del lipido dado.
1.1 Estructura
quimica de los
lipidos.
3. Clasifica a un lipido de acuerdo con su estructura quimica en écido graso, isopreno, triacilglicerol o esterol
1.  Lipidos.

1. Identifica alguna de las enzimas de la digestion de los lipidos de acuerdo con su funcién.
1.2 Mecanismos
de digestion,
absorcién y
transporte.

2. Predice el efecto de las caracteristicas quimicas de un lipido en su digestion.

DEPARTAMENTO DE BIOQUIMICA
COORDINACION DE ENSENANZA Y COORDINACION DE
EVALUACION
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2.

Metabolismo
de los lipidos.

2.1 Procesos
involucrados en
la degradacion y

sintesis de

los acidos grasos.

1. Identifica la reaccion de alguna de las enzimas reguladoras de la sintesis o degradacion de los acidos grasos.

2. Integra el funcionamiento y regulacién de la sintesis o degradacion de dcidos grasos de acuerdo con las condiciones
clinicas y/o de laboratorio dadas.

2.2 Sintesis y
utilizacién de los
cuerpos
cetobnicos.

1. Identifica la reaccién de alguna de las enzimas reguladoras de la degradacion o sintesis de los cuerpos cetdnicos.

2. Integra el funcionamiento y regulacién de la sintesis y degradacién de cuerpos ceténicos de acuerdo con las
condiciones clinicas y/o de laboratorio dadas.

2.3 Diferenciar los
pasos en la
sintesis y
degradaciéon de
triacilgliceroles y
fosfolipidos.

1. Identifica la reacciéon de alguna de las enzimas de la degradacion o sintesis de los triacilgliceroles y fosfolipidos.

2. Integra el funcionamiento y regulacion de la sintesis y degradacion de triacilgliceroles de acuerdo con las condiciones
clinicas y/o de laboratorio dadas.

2.4 Metabolismo
del colesterol.

1. Identifica la reaccion de la enzima reguladora de la sintesis de colesterol.

2. Identifica alguno de los productos biolégicos derivados del colesterol.

3. Integra el funcionamiento y regulacién de la sintesis de colesterol de acuerdo con las condiciones clinicas y/o de
laboratorio dadas.

2.5 Sintesis y el
transporte de
los diferentes

lipidos de la
dieta.

1. Identifica las caracteristicas quimicas de los diferentes tipos de lipoproteinas y la célula que les da origen.

2. Integra el metabolismo de sintesis y degradacion de las lipoproteinas y otras moléculas relacionadas con el transporte
de los lipidos de acuerdo con las caracteristicas clinicas y/o de laboratorio dadas.

2.6 Regulaciony
alteraciones
del metabolismo
de lipidos.

1. Identifica el nivel normal del colesterol total o colesterol VLDL o colesterol HDL o colesterol LDL o triacilgliceroles en sangre.

2. Aclara las vias metabdlicas de los lipidos que lleva a cabo el higado o el musculo esquelético o el tejido adiposo.

3. Integra los tejidos y las vias metabdlicas de los lipidos que se activan por la epinefrina o glucagon o cortisol o insulina.

DEPARTAMENTO DE BIOQUIMICA

COORDINACION DE ENSENANZA Y COORDINACION DE

EVALUACION
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3. Metabolismo
de compuestos
nitrogenados

3.1 Metabolismo y
regulacién
de los
aminodcidos.

1. Identifica alguna de las enzimas de la digestion de las proteinas de acuerdo con su funcioén.

2. Identifica la reaccidn de alguna de las enzimas involucradas en la degradacién de los grupos aminos de los
aminodcidos.

3. Integra el funcionamiento y regulacién de la degradacion de los grupos aminos de los aminodcidos de acuerdo
con las condiciones clinicas y/o de laboratorio dadas.

4. Aclara el funcionamiento y origen de alguna de las moléculas derivadas de los aminodcidos.

5. Integra el funcionamiento y regulacién de la sintesis o degradacién de las purinas de acuerdo con las condiciones
clinicas y/o de laboratorio dadas.

6. Integra el funcionamiento y regulacién de la sintesis o degradacion de las purinas de acuerdo con las condiciones
clinicas y/o de laboratorio dadas.

7. Identifica el nivel normal de urea o acido Urico en sangre.

8. Aclara las vias metabdlicas de los compuestos nitrogenados que lleva a cabo el higado o el musculo esquelético o el
tejido adiposo o el tejido cerebral.

9. Integra, en el tejido muscular o hepdtico, las vias del metabolismo de compuestos nitrogenados que se activan por la
epinefrina o glucagon o cortisol o insulina.

4. Regulacione
integracion
metabdlica.

4.1 Integrar en un
esquema la
regulacién del
metabolismo

1. Integra los tejidos y las vias metabélicas generales de acuerdo con las condiciones clinicas y/o de laboratorio dadas.

DEPARTAMENTO DE BIOQUIMICA

COORDINACION DE ENSENANZA Y COORDINACION DE

EVALUACION
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Cuarta Unidad
Tema Subtema Resultado de aprendizaje
1.1 Quimica y 1. Identifica las caracteristicas quimicas bdsicas del DNA y el RNA.
estructura de los
acidos nucleicos (RNA
y DNA). 2. Aclara las diferencias entre los diversos tipos de RNA.
1. Organizaciéon
del genoma. 1.2 Concepto de . Reconoce las partes que componen a un gen.
genoma y de
gen. 9

Aclara las caracteristicas bésicas del genoma procarionte y eucarionte.
1.3 Compactacion del

genoma en células

1. Identifica las caracteristicas de los diferentes niveles de compactacion del DNA.
eucariontes.
2.1 Proceso de . . C . . .
. . 1. Aclara las diferencias entre la duplicacién en células procariotas y eucariotas.
duplicacion
del DNA (sintesis de 2. Integra el funcionamiento y regulaciéon de la duplicacién en procariotas y/o en eucariotas de acuerdo con las
DNA).. condiciones clinicas y/o de laboratorio dadas.
2. Flujodela 2.2 Proceso de la 1. Aclara las diferencias entre la transcripcion en células procariotas y eucariotas.
informacion transcripcion
genética. (sintesis de RNA) . . - o - .
23 Modificaciones 2. Integra el funcionamiento y reguldc.lo'n dela ?lhte3|s y degradacion 'de cuerpos cetdnicos de acuerdo con las
postranscripcionales condiciones clinicas y/o de laboratorio dadas.
del RNA

DEPARTAMENTO DE BIOQUIMICA
COORDINACION DE ENSENANZA Y COORDINACION DE
EVALUACION



]
:
)

0
V)
uu
010
)
£\ Qm—‘-:-,*

=L % =
ANy 2 7
i o) iU
))

Bl
N

Coordinacion De Evaluacion de Bioquimica Y Biologia Molecular 2 iy

Facultad de Medicina

Universidad Nacional Autonoma De México

L
Facultad De Medicina ﬁ %‘ "V, 8%{)“\?\
Departamento De Bioquimica \&& 4

Ciclo Escolar 2025 -0

2.4 Regulacién de la
transcripcion de los
genes.

1. Integra el funcionamiento de la regulacién de la transcripcién de genes en procariotas y/o en eucariotas de
acuerdo con las condiciones clinicas y/o de laboratorio dadas.

2.5 Proceso de la
traducciéon de
la informacién

genética
(sintesis de
proteinas).

1. Aclara las diferencias entre la traduccidn en células procariotas y eucariotas.

2. Integra el funcionamiento y regulacién de la traduccién en procariotas y/o en eucariotas de acuerdo con las
condiciones clinicas y/o de laboratorio dadas.

2.6 Modificaciones
postraduccionales y
degradaciéon de
proteinas.

1. Clasifica, en reversible o no reversible, los diferentes procesos de modificacidn postraduccional.

2.7 Mutaciones y sus
consecuencias en los
procesos de
reparacion.

1. Predice las posibles consecuencias que puede tener la mutacion dada.

2. Aclara el mecanismo de reparacién de DNA que se debe utilizar de acuerdo con la mutacién dada.

2.8 Mecanismos por
los
cuales un
protooncogén se
transforma en
oncogén.

1. Predice las posibles consecuencias que puede tener la mutacion dada.

2. Aclara el mecanismo de reparacién de DNA que se debe utilizar de acuerdo con la mutacién dada.
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3. Técnicas de .
manipulacién del DNA 3 Tecn.lcl:as de
manipulacion del DNA

1. Elige la o las técnicas de manipulacion del DNA, RNA y/o proteinas que se utilizan para realizar el diagnéstico de
laboratorio de acuerdo con las caracteristicas clinicas dadas.

2. Analiza la o las técnicas de manipulacion del DNA, RNA y/o proteinas que se utilizan para realizar

tratamientos en medicina.
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