" CONCLUSION:

' Podemos relqaonar los cambios ‘de las células del sistema-inmune en- condiciories ‘de mlcargrauedad g las enfermedades asociadas a los

| relacionada con la disminucion en la citotoxicidad Y el nimero de lmfoatos esto ultimo estando ligado a su vezcon- lds: alteraciones en las vias;

| El sistema inmune es un senser de los cam blOS am blentales que afectan al organ lsmo, pOr lo tanto debemos comprenderlo tanto en el espacic
como en la Tienra, especlalmente ahora pues uluimos en una epoca en la que la evolucion de la tecnalogta eespacial nos propone niievas; -
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'La exposicion de los astronautas a la. acekeramon*/ desaceleracion; la radiacion. césmica y a mucmgr‘avedad |

lomvocan estresores que contribuyen-a’lar desregutacion del sistema inmunes durante el vuelo y-que pueten |
legar a persistir-hasta 6. meses- después del aferrizaje en la Tierra. Estos cambios incluyen. leucocitosis; |-

- 1. reactivacion - de-virus latentes, como Varicéla Zoster, Epstein-Barp g Citomegalovirus; U.propension.a-| -

o mfecmones tanto durante el vuelo ComMo a.los bocos dlas delaterrlzaje To oest@ podfr‘ aser’ uﬁ. lomarcador de -
v un 8|Stema inmune: compmmetldo A cabarrtoc -t RS : ¢ G s
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B NEUTROFILO:

* &£

LINFOCITO B:

qstronautas pOr ejemplo, ahora sabemos que la leucocitosis es a expensas de ' neutrdfilos y que la reactivacion de virus latentes se e

de. activacion y en la -presentacion de: -antigerios, ‘por dlsm inucion de la fagoatOSls- y la capaada ox1datlua lo cual tam blen podna @(pllcar el
aurriento en el riesgo de Infecciones. S . . :

aduersidades y si queremos que las prox1mas misiones tengan éxito,. como la_expedicion humana a Marte que planea la NASA para 2030,
debemos anticipamos a los.cambios y neSgos que podrian sufrir los astronautas a largo plazo, para asi { poder preuen iMos. 7 - SR |
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